
„Gesundheit ist das quantitative Gleichgewicht der  
einzelnen Mineralsalze, Krankheit entsteht erst durch 

das Ungleichgewicht dieser Mineralsalze.“
Dr. med. Wilhelm Heinrich Schüßler

Dr. med. Schüßler wurde am 21. August 1821 in 
Bad Zwischenahn im Großherzogtum Oldenburg 
geboren.

Er studierte von 1853 bis 1857 Medizin in Paris, 
Berlin, Gießen (hier promovierte er) und Prag. 
1858 erhielt er die ärztliche Zulassung in 
Oldenburg.

Seine erste Veröffentlichung zur Biochemie wurde 
1873 in der Allgemeinen Homöopathischen Zeitung 
mit dem Arbeitstitel „Eine abgekürzte homöopa­
thische Therapie“ abgedruckt.

1874 erschien die erste Auflage seiner Schrift 
„Eine abgekürzte Therapie“, die er selber immer 
wieder ergänzte und korrigierte, so dass, als er am 
30. März 1898 in Oldenburg starb, diese in der 25. 
Auflage vorlag.

Unser Gesundheitsverein
Unser Anliegen ist es die Lehre Dr. med. 
Schüßlers weiterzugeben, so dass jeder in 
der Lage ist auf einfache Weise seinen Mine­
ralhaushalt in das Gleichgewicht zu bringen 
um damit die Selbstheilungskräfte zu aktivie­
ren. Die Mineralsalze wirken vorbeugend und 
bei größeren Beschwerden unterstützend und 
ergänzend.

Darüber hinaus möchten wir die Menschen 
sensibilisieren für ganzheitliches Gesund­
heitsdenken.

Zu unseren regelmäßigen, meist öffentlich 
stattfindenden Veranstaltungen werden the­
matisch die Schüßlersalze in unterschiedli­
chen Zusammenhängen sowie auch weitere 
alternative Heilmethoden von Fachreferenten 
vorgetragen.

Jährlich finden zu ausgewählten Themen ein 
Workshop und ein Gesundheitstag, bei dem 
Gäste willkommen sind, statt.

Unser Jahresausklang ist den Mitgliedern vor­
behalten.

Ansprechpartnerinnen:

1. Vors. Heike Zinke Tel 02473 6287
2. Vors. Felizitas Schwarzer

Tel 02471 1333970

Der Biochemische Gesundheitsverein Aachen und 
Umgebung e.V. ist Mitglied im Dachverband 

Biochemischer Bund Deutschland
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Veranstaltungen 2011
Im Eifelkeller des Saunadorf Roetgen-

Therme, Postweg 8, 52159 Roetgen

Mittwoch, 12. Januar   19.30 Uhr
Thema „Der eigene Heiler in mir“ 

Einführung.
Referentin Heilpraktikerin

Annemarie Ophoven

Mittwoch, 09. Februar   19.30 Uhr
Thema Gesundes Doping! Wie Schüß­

lersalze uns bei Sport, Fitness 
und Wellness unterstützen.

Referentin Heilpraktikerin Heike Zinke

Mittwoch, 09. März   19.30 Uhr
Thema Was ist Spagyrik? Einführung.
Referentin Heilpraktikerin

Marie-Luise Grimme
Im Anschluss findet die Jahreshaupt­
versammlung der Vereinsmitglieder statt.

Mittwoch, 13. April   19.30 Uhr
Thema Geheimnisvolle Familien­

systeme in Einzelarbeit. 
Systemische Kinesiologie.

Referentin Heilpraktikerin
Christiana Boetzkes

Samstag, 21. Mai   10.00 – 17.00 Uhr
im Pfarrheim in Imgenbroich

Workshop
Nur für Mitglieder!

Heilenergie. 
Der Heiler in mir.

Referenten Annemarie und 
Wolfgang Ophoven

Witterungsbedingte Änderungen Vorbe­
halten. Informationen unter 02473-7366

Mittwoch, 8. Juni   19.30 Uhr
Thema Der Mond nur ein Begleiter der 

Erde? 
Einflüsse auf Flora und Fauna.

Referentin Heilpraktikerin
Felizitas Schwarzer

Mittwoch, 13. Juli   19.30 Uhr
Thema Gut durch die Wechseljahre mit 

Schüßlersalzen und anderen 
Naturheilverfahren.

Referentin Heilpraktikerin Heike Zinke

Mittwoch, 14. September   19.30 Uhr
Thema Mit Engeln Lebenswege 

erleichtern.
Referentin Heilpraktikerin 

Christiana Boetzkes

Samstag, 08. Oktober 10 – 17 Uhr
im Pfarrheim in Imgenbroich

Gesundheitstag
mit Anmeldung Körperphysiognomik

Referent: Heilpraktiker
Michael Wagner

Mitglieder kostenfrei. Gäste € 15,00

Samstag, 5. November, 10.00 Uhr
im Pfarrheim in Eicherscheid

Jahresausklangsbrunch
Nur für Mitglieder!
 

Unsere Veranstaltungen sind für Haupt-
glieder  und ihre im gleichen Haushalt 
lebende Partner kostenfrei.

Für Gäste ist der erste Vortrag kostenfrei, 
danach erheben wir einen Kostenbeitrag von 
€ 7,00 pro Vortrag.

Aufnahme-Antrag
Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im  Bio­
chemischen Gesundheitsverein Aachen und Um­
gebung e.V. unter Anerkennung der Vereinssat­
zung.

Name

Vorname

Geb. am

Straße/Nr.

PLZ Ort

Telefon

eMail

Familienmitgliedschaft (falls gewünscht):

Partner

Geb. am

Einzugsermächtigung (falls gewünscht):

Konto-Nr.

BLZ

Bank

Der Vereinsbeitrag beträgt z.Zt. 32 € im Jahr und 
beinhaltet den Bezug des „Gesundheitskurier“ und 
der Zeitschrift „Wege zur Gesundheit“

Ort/Datum

Unterschrift
Biochemischer Gesundheitsverein Aachen 
und Umgebung e.V. Vorsitzende Heike Zinke
Zum Belgenbach 25 B, 52152 Simmerath
Telefon 02473 6287, Fax 02473 6294
eMail heike.zinke@t-online.de


